ESPAGNE ESTEPONA 2018

STAGE INTERNATIONAL Ifkok
organisé par dojo Carlos Ruiz

DATES

Du Jeudi 12 au Dimanche 15 Juillet.
Présence nécessaire le Jeudi aprés-midi

DIRECTION
M8 Shihan Bertrand Kron et assistants.

{| LANGUES
Espafiol Frangais English

¢ PROGRAMME

s [ Amivées le jeudi, premier cours en fin d'aprés-midi.

Afin que chacun puisse profiter des lieux, les cours ont lieu :
2N +  10h30 au Dojo de Sensei Ruiz

LU+ 19h00 sur la plage

A Sayonara Party le samedi soir

{ . T-‘ / ' Ny Départ le Dimanche — Les personnes qui désirent prolonger
K{» -y ‘ A ou arriver plus tot peuvent le faire au tarif hdtelier du stage
>’ INTERVATLGUALIGAA RS

nttp/bwww clubdepcrhvoruu.do;o ceﬂgﬁ/karate kyoku hm

- INSCRIPTIONS
| * Slage-50¢€
' La Sayonara Party dépendra du nombre d'inscrits au stage a la
date du 1" Juin (Sayonara ouverte aux participants et aux
accompagnants.
' Stage doivent étre payés au plus tot auprés de Sensei Carlos
' Ruiz - pas de paiements sur place !
*  Compte - Jose Carlos Ruiz Perez
*  Raison — (votre nom) + Curso Kyokushin
« IBAN: ES10 0182 2585 140201639670
* BIC - BBVAESMMXXX
* Banque -BBVA
Puis confirmer par eMail a ruiz_dojo@hotmail.com




Estepona (Cote Sud de I'Espagne).

Aéroport de Malaga, puis 80 km d'autoroute jusqu'a Estepona
(tarifs de locations de voitures trés faibles).

——

Hotels
BookyotnalfASSOONAsmsmwmmﬁnmudmdmhhuﬁ(ﬁ)mmmmm

Dosble fouka botween S0 RIS C jer Dght. |
*  Hostal La Malagueia - http://www.
Mlemnbumss&m(:punign

mmm soeiuudofwotpa;@t(codo "Karate")

infos extraites du site FKOK

http://www.kyokushinkai-france.com
/images/pdf/infos/estecamp.pdf




